14 октября 2007 г.

Заметки по поводу…
Имею на руках три протокола соревнований по технике альпинизма:

-2005 г, соревновались команды в составе двух связок (4 чел.); 7 команд;
-2006 г., соревнования двоек; 10 команд;

-2007 г., соревнования троек; 9 команд.

*****
Спортивная квалификация (средняя) участников б/р и 3 сп.р. выросла до 2 сп.р.., что есть хорошо! Все кто в этом году выполнили 2 сп.р. и 3 сп.р. приняли участие в соревнованиях.
*****

Призёры соревнований неизменны, что определяется их высокой квалификацией. В связи с этим вопрос о разделении соревнований для старших  и младших разрядников считаю неуместным по следующим причинам:

· не так уж и много нас;
· сравнение «что должно уметь и как» и «что умеет имярек и как» даёт информацию к размышлению « как тренироваться дальше».

*****

Команда Ульяновска как всегда удивила нестандартным подходом к известным истинам. Но по сравнению с верхней страховкой для участника, движущегося от 2 к 3 станции участником, находящемся на 1 станции, нынешнее рацпредложение максимально соответствует Правилам: три участника связаны одной верёвкой (средний – через австрийский проводник) – почему не использованы две верёвки?. А в остальном команда работает без штрафов (почти)  и это плюс спортивной школе туризма.

*****

Представители других регионов нас не балуют. Хотя Пенза нас не забывает и славный представитель её Алексей Сычев – находка для спортивной группы.

*****

Каждый год в наших соревнованиях принимает участие МС (мастер спорта)! В 2005 г. Витя Колесниченко (г.Ульяновск), в 2006 г. Ольга Семыкина (г.Тольятти), а в 2007 г. Андрей Мариев (г.Тольятти).
*****

Прослеживается ещё одна  тенденция: каждые соревнования имеют «знаковые» штрафы. В 2005 г. – это незакреплённый конец страховочной верёвки (перил). В это раз преобладает нарушение – незакручена муфта  нагрузочного карабина либо вариант незакручена муфта сраховки (самостраховки) по таблице штрафов квалифицируется как неправильная страховка. По разумению судей штрафы в наших соревнованиях должны прививать навыки безопасности. Для этого от участников требуется :

· готовиться к соревнованиям теоретически – читать Положение о     соревнованиях и составлять тактический план;

· проводить тренировки на рельефе;

· после соревнований провести анализ выступления.

Судьи конечно большие теоретики (а может идеалисты!), поэтому анализировать любят. Ошибки на соревнованиях определяют ошибки на практике. Пример: разрядник «Х» активно участвует в соревнованиях, его команда получила в 2005 г. штраф «потеря страховки» (незакреплён конец страховочной верёвки). На тренировочном сборе  в Крыму  в разрядник «Х» также не закрепил конец страховочной верёвки. Длина трассы точно соответствовала длине верёвки, при спуске напарника верёвка проскользнула вся  и напарник отделался травмой руки, благо свободный полёт ограничился 1-2 м. Не хочется проецировать эту ситуацию на маршрут в горах…….

Вернёмся к соревнованиям этого года: хит сезона -  не закручена муфта  нагрузочного карабина либо вариант не закручена муфта сраховки (самостраховки). Господа разрядники смоделируйте эту ситуацию на реальный маршрут….. варианты последствий….. 
*****

Каждый год выделяются своими выступлениями команды в составе которых преобладают спортсмены скалолазы. Прохождение трассы у них не вызывает трудности, при этом они допускают массу технических ошибок и обязательно теряют снаряжение во множестве. Организация спуска в команде ими не прочувствована. Хотя есть прогресс!!! Команда Тольятти прошла всю трассу, набрав максимальное количество штрафных баллов и заработав бонус. В иные времена результаты прохождения были намного скромнее.

  *****

Прохождение «косых» перил осложнялось отсутствием грамотно организованной верхней страховки. Вертикальные перила при наличии командного груза предполагали работу на стременах. Более технично на перилах работали девушки: благо сила рук требовала правильной работы ног. Этот навык можно наработать в межсезонье на «Барсуке».
*****

Количество участников соревнований  среди ветеранов растёт. Как всегда «Буревестник» остаётся самой массовой организацией. Но зато представитель «Зенита» отличился выносливостью – стартовал на двух трассах… Не знаю как сформулировать своё восхищение выступлением  ведущих скалолазов Самарской области 70-х годов….. где-то так: КМС по скалолазанию это от бога.    

*****

День Памяти на Верблюде прошёл на одном дыхании. Соревнования удались! Участники соревнований  - самые замечательные, они соревнуются, значит они учатся и это есть хорошо.
 Оригинальные трассы опять нашли проколы в спортивной подготовке и есть повод тренироваться дальше и это есть хорошо. Влад Евстифеев и Сергей Бутузов придумщики таких трасс. 
Неутомимые судьи на трассе: Журавлёв Нил, Уваров Саша, Гусев Никита, Тютин Сергей и опять Влад Евстифеев. Это подвиг, скромный гражданский подвиг на благо Отечества. И большое спасибо скромному секретарю всех соревнований Наде Уваровой.        

Трассу для ветеранов и надёжную страховку подготовили Нил Журавлёв и Саша Уваров. 

Продолжая традицию прошлого года под руководством Наташи Мининой и Дарьи Кравчук покрестили «Новичков», т.е. набор этого года, но уже выполнивших 3 сп.р. Для них сиё событие было неожиданным и радостным.

Формат мероприятия сложился. И был звук. Какой звук!!! Нам будет завидовать Груша и еже с ними. Я не знаю кто есть Никита Гусев, кроме того, что у него 2 сп.р., я не знаю кто есть Медведь… но это они сотворили звук.

     Может мы никак пока и не называемся, но мы единомышленники. У нас есть память. У нас есть традиции. У нас есть будущее! 
.  

   С уважением, Марина Князева.
