
 

 

 

 

 

Чемпионат Приволжского федерального округа по альпинизму 2019 г. 

Класс высотно-технических восхождений 

 

 

 

 

 

ОТЧЁТ 

О восхождении на вершину Доломит Северный 3748 м, по центру бастиона 

западной стены 5А к.сл. (Рыбакова 1980) командой Уфа-Пенза за период 

с 15.08.2019 по 16.08.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уфа 2019 г. 

 



1. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 Руководитель Шарафутдинов Динислам, II спортивный разряд 

1.2 Участники Алексеев Сергей, II спортивный разряд 

1.3 ФИО тренера - 

1.4 Организация Федерация альпинизма республики 

Башкортостан и Федерация альпинизма 

Пензенской области 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Кавказ 

2.2 Ущелье Узункол 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

2.3. От перевала Нахар до перевала Чиперазау 

2.4 Наименование и высота вершины Доломит Северный 3748 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута по центру бастиона западной стены 

(Рыбакова) 
3.2 Категория сложности 5А 

3.3 Степень освоенности маршрута - 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный  

3.5 Перепад высот маршрута  700 

3.6 Протяженность маршрута, м. 820 

3.7 Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности) 

I кат. сл. скалы - 35м. 

II кат. сл. скалы - 230м. 

III кат. сл. скалы - 85м. 

IV кат. сл. скалы - 230м. 

V кат. сл. скалы - 205 м. 

VI кат. сл. скалы - 35 м.  

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º)  60 

3.9 Средняя крутизна участков 5-6 

к.сл.(º)  

85 

3.10 
Спуск с вершины 

В сторону перевала Охотничий и потом к 

Доломитским ночевкам 

3.11 
Дополнительные характеристики 

маршрута 

В середине августа нашли стекающую по стене 

воду, дюльфернув на 2 веревки с большой 

осыпной полки на юг в большой осыпной кулуар 

 Использовано закладок/френдов 151 

 Использовано закладок для ИТО 10 

 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения  19 часов, 2 дня 

4.2 Ночевки 1 лежачая, на полке после бастиона 

4.3 Время обработки маршрута 3 часа 

4.4 Выход на маршрут 05:30, 15.08.2019 

4.5 Выход на вершину 14:05, 16.08.2019 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 15:20, 16.08.2019 

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Шарафутдинов Д.Р., sharafutdinovdr@gmail.com 



2. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 



 
  



Схема маршрута в символах UIAA 
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17 4/0 

 

II 200 30 

16 6/0 

 

III 30 60 

15 15/0 

 

IV 60 70 

14 6/0 

 

I 15 30 

V+ 10 90 

13 10/0 

 

IV 60 70 

12 15/0 

 

IV 40 75 

V 20 85 

11 8/0 

 

V 25 90 

10 4/0 

 
 

III 40 60 



9 6/0 

 

IV 15 70 

I 20 20 

V 5 85 

8 8/0 

 

V 35 85 

IV 5 30 

V 15 85 

7 13/0 

 

IV 40 65 

V 10 80 

6 10/0 

 

II 5 75 

V 25 75 

5 19/0 

 

V 5 85 

VI 20 90 

V 20 70 

4 10/0 

 

V+ 10 85 

V 25 95 

3 4/0 

 

IV 10 65 

2 12/10 

 

VI+ 15 95 

1 5/0 

 

III 15 45 

II 25 45 

  



3. Тактические действия команды 

В теплые августовские деньки команда приехала в район альплагеря 

«Узункол» чтобы познакомиться друг с другом, пощупать Доломитские скалы 

и пройти маршрут 5 категории. Выбирали между маршрутами Рыбакова и 

Миленина, встретив старых знакомых из Екатеринбурга и 

проконсультировавшись с ними как недавно ходившими оба маршрута, 

решили выбрать Рыбакова, как более лазовый, логичный и приятный. Пройдя 

акклиматизационное восхождение 2б на Трезубец в ущелье Мырды, стали 

выстраивать тактические планы. Выстроилось следующее: почитав описание 

спуска с вершины Доломита северного и сходу его не поняв, решили, что 

спуск нетривиален и неплохо бы его разведать, для этого нашли маршрут 3А 

по западной стене. Рассчитывая быстро пройти маршрут и иметь достаточно 

светлого времени суток, чтобы хорошенько разведать и запомнить спуск. 

Прикидывая время работы на маршруте Рыбакова, решили, что можем успеть, 

а можем и не успеть пройти за день. Неплохо было бы просмотреть места 

возможных ночевок и источников воды. И тут мы замечаем, что верхняя часть 

маршрута соединяется с 4а Кузнецова, и тут же записываем его в наши планы 

как хорошую разведку и разлаз перед пятеркой. 

Как решено, так и сделано: 10.08 забрасываемся на Доломитские ночевки 

на озерах, 11.08 проходим 3А и разведываем и запоминаем спуск, 12.08 

проходим 4А, находим 2 хороших места под ночевку и запоминаем кулуар со 

стекающей со стены водой. Далее 2 дня отдыхаем, разглядываем детали 

участков маршрута и в конце одного дня обрабатываем первые 60 метров 

маршрута. 15 августа начинаем лезть маршрут в 5:30, из-за вытягивания 

рюкзаков на траверсах не получается объединять короткие веревки, как 

планировали и станций получается больше чем могло бы быть и в итоге 

остаемся ночевать на одном из заранее выбранных мест – большой осыпной 

полке в конце бастиона, приходим туда к 18:10, тем более там недалеко как 

раз нашли и запомнили источник воды. Ночуем, как и рассчитывали: на 

расстеленных веревках, под спиной полпенки и ноги в рюкзаке. Погода была 

погожая и утром мы примерно в 7:40 продолжаем лезть маршрут. К 14:05 мы 

уже на вершине, а в 15:20 возвращаемся в лагерь на озерах. 

Все это время на Доломитских ночевках находились ОБ Журавлев Нил 

Викторович и группа разрядников для подстраховки. С ОБ поддерживалась 

УКВ радиосвязь по расписанию, также у группы имелись дополнительные 

мини-рации для переговоров между собой, эта частота тоже была известна ОБ 

для резервной связи. 

  



Описание прохождения маршрута 
№ 

участка 
Описание Номер фото 

1 От характерного грота направо вверх простое 

лазание 

- 

2 Первый ключ маршрута: нависающий внутренний 

угол, сложность лазания ориентировочно f6c, 

команда прошла на ИТО 

1 

3 Сначала вверх, затем траверс направо 2, 3 

4 Вверх по камину затем по плите, в конце налево. 4, 5, 6 

5 Направо по плите, затем по крутому камину, это 

второй ключ маршрута, довольно протяженный. 

Слева щель под большие френды, справа под 2 

пальца. Камин заканчивается карнизом, который 

надо обходить слева. Справа набиты спусковые 

крючья, туда лезть не надо. 

7, 8, 9 

6 Прямо вверх по плите, затем по внутреннему углу до 

карниза. Там траверс налево. 

10, 11 

7 Здесь главное не улезть не туда. Прямо через 

небольшое нависание, затем забирать правее. 

12, 13 

8 Пройти по полочке направо до расщелины. Вверх по 

расщелине с каменной пробкой, идут очень большие 

камалоты. Потом вверх-налево по плите. 

14, 15 

9 Немного по полочке, затем прямо потом направо. 

Выход на большую осыпную полку 

16, 17, 18, 

20, 21, 22 

10 Прямо вверх пока не увидим справа вход в кулуар-

камин. По кулуару переходяшему в камин, станцию 

удобно сделать справа на выступе чтобы веревка не 

сильно терлась на сложном лазании в камине. 

23, 24 

11 Вверх по вертикальному камину, карнизик в конце 

можно обойти выйдя на плиту справа. 

25 

12 От полочки после камина вверх-налево. Сначала 

немного нависает, затем ложится. 

26, 27 

13 Продолжаем двигаться вверх-налево на всю веревку - 

14 Подлезаем к вертикальному внутреннему углу с 

трещиной (тому что слева). Вверх по нему и еще 

немного по полочке 

28, 29 

15 Заходим за угол и поворачиваем на право, лезем 

вверх до конца, в конце налево по внутреннему углу. 

Очень аккуратно! Живые блоки! 

30, 31, 32, 33 

16 Вверх-направо. Предельно внимательно! Блоки 

очень жывые! 

34 

17 Двигаемся по гребню к вершине 35, 36, 37, 38 

 

 



Фотоиллюстрации 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 



 
  



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
  



Фотография группы с вершины

 
 

Записки с вершины и контрольных туров.

 



В первом и втором контрольном туре записок не обнаружено, оставили свои.

 
 



 
 

 



 

3.3. Машрут в целом довольно безопасен, за исключением последних 2-х 

веревок перед выходом на гребень (R14-R16), которые состоят из живых 

блоков. На протяжении всего маршрута имеется устойчивая УКВ связь со 

стоянками на Доломитских озерах, почти со всех станций лагерь видно 

визуально. Мы нашли источник воды на маршруте, в августе, в виде 

стекающих струек на стене, до него нужно спуститься 2 веревки на юг с 

большой осыпной полки (направление указано на фото18). 

 


